
สถาบันโภชนาการ ม.มหิดล 

การดำเนินงานพัฒนา
ส่วนงานปลอดบุหรี่

คณะทำงานสถาบันโภชนาการเป็นส่วนงานปลอดบุหรี่

ข้อมูล ณ เดือนพฤศจิกายน 2567



ภาพรวมแผนการดำเนินงาน
พัฒนาส่วนงานปลอดบุหรี่



มีนโยบายและการดำเนินงานในเรื่อง
สถาบันโภชนาการปลอดบุหรี่

ตามมาตรการทางกฎหมายที่กำหนดไว้ใน 
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560

คำสั่งสถาบันโภชนาการ เรื่อง แต่งตั้ง
คณะทำงานสถาบันโภชนาการเป็นส่วน
งานปลอดบุหรี่

สถาบันโภชนาการ มีการแต่งตั้งคณะทำงาน
 เพื่อให้การดำเนินงานขับเคลื่อนการเป็นส่วนงาน
 ปลอดบุหรี่เป็นไปได้ด้วยความเรียบร้อย 
 รวมถึงมีการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
เมื่อวันที่ 29 มกราคม 2567
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มีนโยบายและการดำเนินงานในเรื่อง
สถาบันโภชนาการปลอดบุหรี่

ตามมาตรการทางกฎหมายที่กำหนดไว้ใน 
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560

ประกาศสถาบันโภชนาการ เรื่อง แนวปฏิบัติ
ในการดำเนินการ กรณีที่มีการฝ่าฝืนสูบบุหรี่ใน
เขตปลอดบุหรี่ พ.ศ. 2565
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สถาบันฯ ดำเนินการจัดทำแนวปฏิบัติ
ในการดำเนินการกรณีที่มีการฝ่าฝืนสูบบุหรี่ใน
เขตปลอดบุหรี่ พ.ศ. 2565 

โดยยึดตามแนวปฏิบัติของมหาวิทยาลัยฯ 
เสร็จสิ้นเรียบร้อยแล้ว



เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับพิษภัย/อันตรายของบุหรี่

สื่อสารให้บุคลากรรับทราบถึง
อันตรายของบุหรี่ไฟฟ้า ผ่านทางช่องทาง
 ภายในสถาบัน 
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รณรงค์ส่วนงานเขตปลอดบุหรี่
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การประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับนโยบายสถาบันโภชนาการปลอดบุหรี่
ตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประชาสัมพันธ์ แจ้งเตือน ควบคุมดูแล
ห้ามปราม หรือดำเนินการอื่นใดเพื่อไม่ให้มีการสูบบุหรี่

ในเขตปลอดบุหรี่ฯ



สนับสนุนและส่งเสริมให้มีการจัดการความรู้ 
งานวิจัย นวัตกรรม เพื่อให้เกิดการพัฒนาและ

การเผยแพร่ประชุมแลกเปลี่ยนผลงานของภาคีเครือข่าย 
อันจะนำไปสู่การขับเคลื่อนสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่

สร้างการรับรู้ โดยใช้สื่อประชาสัมพันธ์ประเภท
โปสเตอร์ เพื่อให้อาจารย์ นักวิจัยในสภาบันโภชนาการ
ส่งเสริมงานวิจัย นวัตกรรม อันจะนำไปสู่การขับ
เคลื่อนสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ 
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สนับสนุนและส่งเสริมการคัดกรอง บำบัด ฟื้ นฟู 
และส่งต่อผู้สูบบุหรี่ที่ต้องการเลิกบุหรี่

แนะนำตัวช่วยเลิกบุหรี่: โทรฟรี! สายด่วน 1600 ช่วยเลิกบุหรี่
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Thankyou

สถาบันโภนาการ ม.มหิดล
คณะทำงานสถาบันโภชนาการเป็นส่วนงานปลอดบุหรี่


