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                                 การส่งตัวอย่าง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

ลูกค้า/ผู้ขอรับบริการ 

อ่านข้อแนะน าในการส่งตัวอย่างทดสอบ 

 กรอกรายละเอียดในใบขอรับบริการการทดสอบตามวัตถุประสงค ์
- FM-S01 ฉบับภาษาไทย      
- FM-S02 ฉบับภาษาอังกฤษ  

เจ้าหน้าที่ตรวจสอบความถูกต้องของเอกสาร 

เจ้าหน้าที่ตรวจสอบตัวอย่าง 

ช าระค่าบริการ/รับใบเสร็จรับเงิน 
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   การกรอกใบขอรับบริการการทดสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ดูรายการจากใบเสนอราคาหรือตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ
ทดสอบ 

กรอกรายละเอียดในใบขอรับบริการการทดสอบตามวัตถุประสงค์ให้ครบถ้วน  
- FM-S01 ฉบับภาษาไทย  
- FM-S02 ฉบับภาษาอังกฤษ  

ขีดเครื่องหมาย / ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการทดสอบ 

เจ้าหน้าที่ตรวจสอบความถูกต้อง 
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สภาพตัวอย่างก่อนส่งทดสอบ 
     1.  ตัวอย่ำงต้องสมบูรณ์เป็นไปตำมลักษณะปกติของตัวอย่ำงนั้นๆ 
     2.  อำหำรกระป๋อง ภำชนะต้องไม่บุบ ไม่รั่วซึม ไม่บวม ไม่เป็นสนิม ฉลำกไม่ฉีกขำด 
     3.  อำหำรในภำชนะบรรจุปิดสนิท ไม่มีรอยถูกเปิดหรือฉีกขำดช ำรุด 

4.  เนื้อสด  ต้องไม่เน่ำเสีย หรือเปลี่ยนสีจำกสภำพปกติของผลิตภัณฑ์อำหำรชนิดนั้นๆ เช่น   
ไม่มีสีเขียวคล้ ำ ไม่มีกลิ่นเหม็น 

     5.  ผักสด  ต้องไม่เน่ำเสีย หรือเปลี่ยนสีจำกสภำพปกติ เช่น ไม่มีสีด ำคล้ ำ หรือมีกลิ่นเหม็น 
6.  ตัวอย่ำงอุณหภูมิห้อง น้อยกว่ำ 30 oC 

     7.  ตัวอย่ำงแช่แข็ง  ต้องอยู่ในสภำพแช่แข็ง ในภำชนะเก็บควำมเย็นที่มีน้ ำแข็งแห้งหรือ
เทียบเท่ำ อุณหภูมิน้อยกว่ำ 0 oC 

8.  ตัวอย่ำงแช่เย็น  ต้องอยู่ในสภำพแช่เย็น ในภำชนะเก็บควำมเย็นมีน้ ำแข็งหรือวัสดุให้ควำมเย็น 
อุณหภูมิ 4 oC-8 oC 

9.  ตัวอย่ำงด้ำนชีวเคมี เช่น Serum ปัสสำวะ น้ ำลำย เป็นต้น  ต้องอยู่ในสภำพแช่เย็น อุณหภูมิ 
4 oC-8 oC บรรจุในภำชนะไม่ให้โดนแสง 

10. ตัวอย่ำงอ่ืนๆ ต้องมีลักษณะตำมรำยละเอียดข้ำงต้น หรือลักษณะเฉพำะของตัวอย่ำงนั้นๆ 
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ปริมาณตัวอย่างที่จะน ามาทดสอบ 
1.    กำรทดสอบตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสุข ตัวอย่ำงจ ำนวนไม่น้อยกว่ำ 18 ขวดหรือ

กล่องหรือถุง โดยน้ ำหนักรวมทั้งหมดไม่น้อยกว่ำ 500 กรัม/มิลลิลิตร พร้อมแนบเอกสำร
ค ำขอขึ้นทะเบียนต ำรับอำหำร (แบบ อ.17)  

2.   กำรทดสอบตำมฉลำกโภชนำกำรไทยและสหรัฐอเมริกำ ตัวอย่ำงจ ำนวนไม่น้อยกว่ำ 13 
ตัวอย่ำง ตำมขนำดที่จ ำหน่ำยจริง โดยน้ ำหนักรวมทั้งหมดไม่น้อยกว่ำ 500 กรัม/มิลลิลิตร 
โดยสุ่มเก็บตัวอย่ำงจำกผลิตภัณฑ์ ซึ่งมำจำกหลำยล็อตของกำรผลิต และแนบส่วน 
ประกอบตัวอย่ำง (ถ้ำมี) 

3.  กำรทดสอบควำมปลอดภัย ตัวอย่ำงที่ส่งต้องเป็นตัวแทนของตัวอย่ำง        ส่งอย่ำงน้อย
จ ำนวน 7 บรรจุภัณฑ์ 

4.  กำรทดสอบรำยกำรทั่วไป 1 รำยกำร  
-  ตัวอย่ำงแห้งหรือผง ใช้ตัวแทนตัวอย่ำงจ ำนวน 3 บรรจุภณัฑ์ โดยน้ ำหนักตัวอย่ำงแต่ละ

บรรจุภัณฑ์ไม่น้อยกว่ำ 50 กรัม หรือน้ ำหนักรวมไม่น้อยกว่ำ 150 กรัม 
-  ตัวอย่ำงเหลวและกึ่งแข็งก่ึงเหลว ใช้ตัวแทนตัวอย่ำงจ ำนวน 3 บรรจุภัณฑ์ โดยปริมำณ

ตัวอย่ำงแต่ละบรรจุภัณฑ์ไม่น้อยกว่ำ 50 มิลลิลิตร หรือน้ ำหนักรวมไม่น้อยกว่ำ 150 
มิลลิลิตร 

-  ตัวอย่ำงด้ำนชีวเคมี เช่น Serum ปัสสำวะ น้ ำลำย เป็นต้น ปริมำตรไม่น้อยกว่ำ 2 
มิลลิลิตรต่อตัวอย่ำง 

-  ตัวอย่ำงอ่ืนๆ ตำมควำมเหมำะสมของชนิดอำหำร (ตกลงกับเจ้ำหน้ำที่ก่อนน ำส่ง
ตัวอย่ำง) 

5.  กรณีอ่ืนๆ ที่ไม่เป็นไปตำมข้อ  1-4 ขอให้ติดต่อเจ้ำหน้ำที่หน่วยบริกำรวิเครำะห์ก่อนน ำส่ง
ตัวอย่ำงทุกครั้ง 
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ข้อตกลงในการส่งตัวอย่างทดสอบ  
     1.  กรณีที่ลูกค้ำต้องกำรให้ข้อมูลเพ่ิมเติม หรือเปลี่ยนแปลงค ำขอรับบริกำรจำกเดิม ต้องเขียนค ำร้อง

ท ำเป็นลำยลักษณ์อักษรเท่ำนั้น 
     2. กรณีลูกค้ำต้องกำรรำยงำนควำมไม่แน่นอนของกำรวัด ลูกค้ำต้องแจ้งโดยเขียนค ำร้อง   
     3. กรณีลูกค้ำยืนยันที่จะใช้วิธีทดสอบอ่ืนที่สถำบันแจ้งว่ำไม่ถูกต้อง ห้องปฏิบัติกำรสงวนสิทธิที่จะไม่

รับค ำขอให้ท ำกำรทดสอบนั้น 
    4. กรณีท่ีกำรซักตัวอย่ำง กำรรักษำและขนย้ำยตัวอย่ำง มีอิทธิพลต่อกำรทดสอบ ลูกค้ำต้องแจ้งข้อมูล

ให้เจ้ำหน้ำที่ทรำบด้วย 
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การจัดเก็บตัวอย่างทดสอบ 
ตัวอย่างเก็บอุณหภูมิห้อง (น้อยกว่า 30 oC): จัดส่งตัวอย่ำงพร้อมแบบฟอร์มใบขอรับบริกำร

กำรทดสอบและแบบบันทึกผลกำรทดสอบ ที่เจ้ำหน้ำที่ห้องปฏิบัติกำรทดสอบที่เก่ียวข้อง 
ตัวอย่างเก็บตู้เย็น (อุณหภูมิ 4oC-8oC) หรือตู้แช่แข็ง (อุณหภูมิน้อยกว่า 0oC):            น ำ

ตัวอย่ำงส่งเจ้ำหน้ำที่ห้องปฏิบัติกำรผู้ที่รับผิดชอบรับตัวอย่ำง ประกอบด้วยฉลำกบ่งชี้ชื่อตัวอย่ำง ชื่อ
หน่วยงำนลูกค้ำ และรำยกำรทดสอบ บนกระดำษแนบกับตัวอย่ำง ในกรณีที่ด ำเนินกำรใบขอรับบริกำร
กำรทดสอบและแบบบันทึกผลกำรทดสอบไม่แล้วเสร็จ จะด ำเนินกำรส่งให้ห้องปฏิบัติกำรภำยหลัง   

ตัวอย่างด้านชีวเคมี เช่น Serum ปัสสำวะ น้ ำลำย เป็นต้น น ำตัวอย่ำงส่งเจ้ำหน้ำที่
ห้องปฏิบัติกำรผู้ที่รับผิดชอบรับตัวอย่ำง หรือน ำตัวอย่ำงเก็บที่ตู้เย็น เก็บตัวอย่ำงช่องแช่แข็ง หมำยเลข  
5 ชั้น 3 (ฝั่งตะวันตก) ประกอบด้วยฉลำกบ่งชี้ชื่อตัวอย่ำง ชื่อหน่วยงำนลูกค้ำ และรำยกำรทดสอบ บน
กระดำษแนบกับตัวอย่ำง ในกรณีท่ีด ำเนินกำรใบขอรับบริกำรกำรทดสอบและแบบบันทึกผลกำร
ทดสอบไม่แล้วเสร็จ จะด ำเนินกำรส่งให้ห้องปฏิบัติกำรภำยหลัง   

กรณีเจ้าหน้าที่หน่วยบริการวิเคราะห์ไม่สามารถส่งตัวอย่างให้ห้องปฏิบัติการได้ในเวลา
ราชการ:    

- ตัวอย่ำงแช่เย็นเก็บที่ตู้เย็น หมำยเลข 5 ชั้น 3 (ฝั่งตะวันตก) หรือตู้เย็นอื่นในห้องปฏิบัติกำร
เคมีทำงอำหำร 

- ตัวอย่ำงเก็บที่อุณหภูมิห้องได้ เก็บท่ีตู้เก็บตัวอย่ำงรอส่งห้องปฏิบัติกำร หมำยเลข 1 ที่ห้อง 
119 ชั้น 1 
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วันท่ี ........................... 
บริษัท ................................ 
 
 

 

ข้อควรพิจำรณำก่อนด ำเนินกำรจัดท ำฉลำกโภชนำกำร 

 ผลิตภัณฑ์ท่ีจะส่งทดสอบเพื่อท ำฉลำกโภชนำกำร จะต้องเหมือนกับท่ีจ ำหน่ำยหรือจะ
จัดจ ำหน่ำยแก่ผู้บริโภค 

 ผู้ผลิตได้มีกำรวิจัย พัฒนำจนได้ผลิตภัณฑ์ท่ีพอใจ เป็นท่ียอมรับของผู้บริโภค และจะ
ไม่มีกำรเปลี่ยนแปลงสูตร และกระบวนกำรผลิตแล้ว 

 ผลิตภัณฑ์ดังกล่ำว ได้มีกำรส่งตรวจสอบกำรปนเป้ือนและควำมปลอดภัยทำงด้ำน
จุลินทรีย์และสำรพิษตำมประกำศของ FDA และไดผ้ลผ่ำนเรียบร้อยแล้ว (ทดสอบเพื่อ
ขึ้นทะเบียนอำหำร) 

 กำรขอปรับแก้ไขฉลำกโภชนำกำรให้เป็นไปตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสุขฉบับ
ปัจจุบันจำกรำยงำนผลกำรทดสอบเดิมท่ีได้รับไปแล้ว สำมำรถยื่นด ำเนินกำรภำยใน 5 
ปีย้อนหลัง 
 
 

ผู้รับทรำบข้อมูล ..................................... 
โทรศัพท์ ....................................... 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

การจัดท าฉลากโภชนาการ… จากประกาศสู่การปฏิบัต ิ
 


