
 

 



























































































































































































































































































 

 

141 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

งานประชุมใหญสมาชิกสวัสดิการประจําป 2560 
 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล โดย

คณะกรรมการสวัสดิการได้จัดการประชุมใหญ่สมาชิก

สวัสดิการประจําปี 2560 เมื่อวันที่ 24 พฤษภาคม 

2560 เพ่ือรายงานผลประกอบการและผลดาํเนินงาน

ของกองทุนสวัสดิการ  ทั้ งการ ช่วยเหลือและการ

สนับสนุนทางการเงินให้สมาชิก ตลอดจนการแจ้งสิทธิ

ประโยชน์และการช่วยเหลือใหม่ๆ ให้สมาชิกทราบ และ

มอบของขวัญแก่ผู้เข้าร่วมการประชุมในวันดังกล่าว 
 

  
 

  
 

  

  



 

 

142 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม 
กิจกรรมเชิดชูสถาบันพระมหากษัตริย 
 

ผู้บริหาร คณาจารย์ และเจ้าหน้าที่สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมพิธีวางพานพุ่มเงินพุ่มทอง ถวาย

สักการะพระบรมรูปสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก เน่ืองในโอกาส 48 ปี             

วันพระราชทานนาม 129 ปี มหาวิทยาลัยมหิดล ณ อาคารสาํนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหิดล (ศาลายา) 

เมื่อวันที่ 2 มีนาคม 2560 
 

  

 

  
 

ผู้บริหารและบุคลากร สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมวางพวงมาลา ถวายราชสกัการะ 

พระราชานุสาวรีย์สมเดจ็พระมหิตลาธเิบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก เน่ืองในวันมหิดลประจาํปี 2560  

ณ ลานพระราชานุสาวรีย์ฯ อาคารศูนย์การเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล (ศาลายา) เมื่อวันที่ 24 กนัยายน 2560 
 

 



 

 

143 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

กิจกรรมบํารุงพระพุทธศาสนา 
 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมพิธถีวายผ้าพระกฐินพระราชทานของมหาวิทยาลัยมหิดลประจาํปี 2559 

ณ วัดเสนหา พระอารามหลวง ตาํบลพระปฐมเจดีย์ อาํเภอเมือง จังหวัดนครปฐม เมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน 2559 

 

 
 

 

 
 

 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วม

เป็นเจ้าภาพจัดงานทําบุญประจําเดือนเกิด ตัก

บาตร ถวายปัจจัย และร่วมฟังธรรมประจาํปี 2559 

คร้ังที่ 12 ณ ลานประติมากรรม ศูนย์การเรียนรู้  

มหาวิทยาลัยมหิดล (ศาลายา) เมื่ อวันที่  23 

ธนัวาคม 2559 



 

 

144 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

 
 

 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล จัดกจิกรรมฟังธรรมเน่ืองในวันวิสาขบูชา หัวข้อ “มองธรรมะถูกทาง มีสุขทุกที่” 

บรรยายธรรมโดยพระครูสงัฆภารพิสฏิฐ์ (มาโนช ธมัมครุโก) วัดญาณเวศกวัน ตาํบลบางกระทกึ อาํเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม เมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2560 
 

 
 

 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล จัด

กิจกรรมฟังธรรมเน่ืองในวันมาฆบูชา หัวข้อ “ชีวิต

หนึ่งเท่านั้น สรา้งความดีไดอ้นนัต”์ บรรยายธรรม

โดยพระมหาพงศ์สนัต์ กจิจวิสทุโธ (เกษมพงศ์สนัต์) 

ประธานสงฆ์นํ้าทองสิกขาลัย วิทยาลัยศาสนศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ ์2560 



 

 

145 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

ผู้บริหาร คณาจารย์ และเจ้าหน้าที่สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมทาํกจิกรรมถวายเทยีนจาํนาํพรรษา

และผ้าอาบนํา้ฝนแด่พระภิกษุสงฆ ์ในเทศกาลวันเข้าพรรษาประจาํปี 2560 ณ วัดนราภิรมย์ ตาํบลนราภิรมย์ อาํเภอบาง

เลน จังหวัดนครปฐม เมื่อวันที่ 7 กรกฎาคม 2560 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

146 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล จัดงานทาํบุญเน่ืองใน “วนัส่งทา้ยปีเก่าตอ้นรบัปีใหม่ พ.ศ. 2560” โดย

ในงานมีการตักบาตรข้าวสาร อาหารแห้ง และจตุปัจจัยแก่พระภิกษุและสามเณรจาํนวน 9 รูป วัดมหาสวัสด์ินาคพุฒาราม 

ตาํบลมหาสวัสด์ิ อาํเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม เมื่อวันที่ 29 ธนัวาคม 2559   
 

 

 

 

 

  

 

 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้จัดงานสืบสานวัฒนธรรมและประเพณีไทยเน่ืองในเทศกาลวันสงกรานต์

ประจาํปี 2560 โดยในงานมีการสรงนํา้พระพุทธรูปและรดนํา้ขอพรจากอาจารย์ผู้ใหญ่ เมื่อวันที่ 11 เมษายน 2560 
 

 

   
 

   



 

 

147 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้จัดงานทําบุญถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุสงฆ์จํานวน 9 รูป มอบ

ทุนการศึกษาแก่นักศึกษาเรียนดี และมอบรางวัลบุคลากรดีเด่นประจาํปีงบประมาณ 2559 ในโอกาส 40 ปีแห่งการ

สถาปนาสถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อวันที่ 25 มกราคม 2560 
 

    
 

   
 

  
 

   
 

   
 



 

 

148 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

กิจกรรมชวยเหลือสวนรวม 
 

ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้ร่วมกันทาํยางยืดช่วยผู้ป่วยทาํกายภาพบาํบัด 

เน่ืองใน “วนัมหิดล MAHIDOL Day of Service” ตามโครงการจิตอาสาทาํยางยืดช่วยผู้ป่วยทาํกายภาพบาํบัด ณ 

บริเวณห้องโถง ช้ัน 1 สถาบันโภชนาการ เมื่อวันที่ 18 กันยายน 2560 ซ่ึงยางยืดที่จัดทาํเสร็จแล้วได้นาํไปมอบ

ให้แก่แผนกกายภาพบําบัดของโรงพยาบาลพุทธมณฑล อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม และแผนก

กายภาพบาํบัดของโรงพยาบาลสงฆ ์กรุงเทพฯ

 

   
 

  

 

 

 

 

 

 

ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้ร่วมกันประดิษฐ์ดอกไม้จันทร์ เพ่ือใช้ในงาน  

พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศร

รามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร ณ ห้องประชุมสาคร ธนมิตต์ ช้ัน 5 สถาบันโภชนาการ 

เมื่อวันที่ 17 พฤษภาคม 2560 
 

 

  



 

 

149 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

กิจกรรมสรางความสุขและนันทนาการ เพ่ือความผอนคลาย 

  

  

จัดกิจกรรม “มหกรรมปล่อยของ” คร้ังที่ 1 

เมื่อวันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2560 มีบุคลากรเข้าร่วม

กจิกรรม 30 คน 

จัดกิจกรรมผ่อนพักรักเรียนรู้  “พบัริบบิ้ น” โดย

คุณสมนึก สายใจ เป็นวิทยากร เมื่ อวันที่  22 

กุมภาพันธ ์2560 มีบุคลากรเข้าร่วมกจิกรรม 30 คน 

จัดกิจกรรม “มหกรรมปล่อยของ” คร้ังที่ 2 

เมื่อวันที่ 12 กรกฎาคม 2560 มีบุคลากรเข้าร่วม

กจิกรรม 30 คน 

จัดกิจกรรมผ่อนพักรักเรียนรู้  “สานตะกรา้” 

โดยคุณธนภัทร นุชลออ ประธานกลุ่ม อสม.ตําบล

มหาสวัสด์ิ เป็นวิทยากร เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 

2560 มีบุคลากรเข้าร่วมกจิกรรม 26 คน 

จัดกจิกรรม “รกัษสุ์ขภาพ” ระหว่างวันที่ 6–17 

กุมภาพันธ ์2560 มีบุคลากรเข้าร่วมกจิกรรม 20 คน 



 

 

150 รายงานประจําป 2560 สถาบันโภชนาการ 

การจัดการดานสิ่งแวดลอม
 

สถาบันโภชนาการ  มหาวิทยาลัยมหิดล  มี

นโยบายในการจัดการองค์กรด้านสิ่งแวดล้อม เพ่ือ

นําไปสู่สํานักงานสีเขียว (Green office) และเพ่ือให้

นโยบายดังกล่าวเกิดผลเป็นรูปธรรม มีประสิทธิภาพ 

และบรรลุตามเป้าหมายที่กาํหนดไว้ จึงได้ดําเนินการ  

1. ร่วมกันปฏิบัติตามกฎหมายด้านสิ่งแวดล้อมและ

เกณฑ์ต่าง ๆ ในการเป็นสํานักงานสีเขียวของกรม

ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 2. ส่งเสริมในการควบคุม

การใ ช้พลังงาน  นํ้า  และทรัพยากรต่าง  ๆ  ใ ห้มี

ประสิทธิภาพอย่างต่อเน่ือง 3. มุ่งมั่นในการปรับปรุง

สิ่งแวดล้อมโดยมีการจัดซ้ือผลิตภัณฑ์และจัดจ้างที่เป็น

มิตรกบัสิ่งแวดล้อม 4. ส่งเสริมให้เกดิการตระหนักรู้ ใน

การลดและป้องกนัการปล่อยขยะของเสยีและมลพิษอื่น ๆ 

จากกจิกรรมการทาํงาน 5. รณรงค์ในการลดการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกจากทุกกิจกรรมในการดําเนินงาน

ภายในสาํนักงาน 6. สื่อสารนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมต่อ

บุคลากรและนักศึกษา และเผยแพร่ต่อบุคคลภายนอก

ให้ทราบถึงความมุ่งมั่นในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ

สถาบันโภชนาการ 7. ทบทวนและปรับปรุงนโยบาย 

เป้าหมาย และแผนการดําเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม

อาคารสีเขียวอย่างต่อเน่ือง และมีการติดตามการ

บรรลุผลสาํเรจ็ของวัตถุประสงค์ทุกปี  

ในแต่ละปีสถาบันโภชนาการ ได้ต้ังเป้าหมายการ

ลดปริมาณการใช้พลังงงาน ทรัพยากร กระดาษ ขยะ 

และลดปริมาณการปล่อยกา๊ซเรือนกระจกอนัเป็นปัจจัย

หลักที่ทาํให้โลกเกิดภาวะโลกร้อนอย่างน้อยร้อยละ 5 

ต่อปี (เปรียบเทยีบกบัปีผ่านมา) โดยในปี 2560 มีการ

ใช้พลังงานและทรัพยากร ดังน้ี  
 

1) ใช้ไฟฟ้า 577,582 กิโลวัตต์ (kw.) ซ่ึงมากกว่าปี 

2559 ร้อยละ 4.68 แต่เพราะมีปัญหาจากความ

ผิดปกติของระบบไฟฟ้าเดือนมกราคม–มีนาคม 

2560 และได้รับการแก้ไขในเดือนเมษายน 2560 

2) ใช้นํา้ประปา 11,774 ลูกบาศกเ์มตร ซ่ึงน้อยกว่าปี 

2559 ร้อยละ 9.30 เพราะได้ดาํเนินมาตรการลด

การใช้นํา้ประปารดนํา้ต้นไม้และสวน 

3) ใช้นํา้มันเช้ือเพลิง 2,405 ลิตร ซ่ึงน้อยกว่าปี 2559 

ร้อยละ 28.72 เพราะได้ดาํเนินมาตรการลดจาํนวน

รถตู้ให้บริการรับและส่งบุคลากรจากโรงพยาบาล

รามธบิดีถงึสถาบันโภชนาการ วิทยาเขตศาลายา 

4) ใช้กระดาษสาํนักงาน 693 รีมหรือ 346,639 แผ่น 

ซ่ึงมากกว่าปี 2559 ร้อยละ 5.70 เน่ืองจากใน

เดือนกรกฎาคม-กันยายน 2560 มีการจัดเตรียม

เอกสารประกอบการประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 

"อาหารใหม่...ขึ้ นทะเบียนอย่างไรให้สําเร็จ" ใน

โอกาสฉลองครบรอบ 4 ทศวรรษสถาบันโภชนาการ 

มหาวิทยาลัยมหิดล ซ่ึงได้ใช้กระดาษจากเคร่ืองถ่าย

เอกสารเช่าส่วนกลางจาํนวนมากขึ้น 

5) มีขยะและของเสียที่เกิดจากการดาํเนินงานหรือจัด

กิจกรรม 13,988 กิโลกรัม ซ่ึงน้อยกว่าปี 2559 

ร้อยละ 12.11 เพราะได้ดาํเนิน “โครงการเปลีย่น

ขยะอาหารเป็นนํ้ าหมกัชีวภาพ” ขยะจําพวกเศษ

อาหารถูกนาํกลับมาใช้ทาํปุ๋ยหมกั ไม่มีเหลือกทิ้งให้

สญูเปล่า 

6) ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้

พลังงานและทรัพยากรต่าง ๆ (ตามสตูรคาํนวณค่า

ปริมาณก๊าซเรือนกระจก กรมส่งเสริมคุณภาพ

สิ่งแวดล้อม) พบว่า มีการปล่อยมากกว่าปี 2559 

ร้อยละ 3.40 เพราะมีการใช้ไฟฟ้าในการดําเนิน

กิจกรรมต่าง ๆ มากขึ้น และปัญหาข้อขัดข้องจาก

ระบบไฟฟ้าทาํให้มีผลลัพธไ์ม่เป็นไปตามเป้าหมาย

วางไว้
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สถิติการใชพลังงานและทรัพยากร 
 

• ปริมาณการใชไฟฟา (หนวย: กิโลวัตต)    • ปริมาณการใชน้ําประปา (หนวย: ลูกบาศกเมตร) 
 

 

 

• ปริมาณการใชกระดาษสํานักงาน (หนวย: รีม)   • ปริมาณการใชน้ํามันเช้ือเพลิง (หนวย: ลิตร) 
 

 

 

• ปริมาณขยะ (หนวย: กิโลกรัม)     • ปริมาณกาซเรือนกระจก (หนวย: กิโลคารบอน) 
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การรณรงคสรางจิตสํานึกรวมอนุรักษพลังงานและทรัพยากร 
 

 

 
 

 

 

 

 

จดันิทรรศการเผยแพร่ขอ้มูลและความรู ้เพือ่สรา้งความตระหนกัในการร่วมลดการใชพ้ลงังาน 

สือ่สารและรณรงคร่์วมลดใชพ้ลงังานและทรพัยากรผ่านสือ่ต่างๆ  
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การเสวนาเพ่ือการเรียนรูลดใชพลังงานและทรัพยากร 
 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้จัดการ

เสวนาคุยสบายสไตล์ INMU หัวข้อ “INMU ร่วมลด

โลกรอ้นสู่มหาวิทยาลยัเชิงนิเวศน”์ โดยได้รับเกียรติ

จาก รองศาสตราจารย์ ดร.กิติกร จามรดุสิต รักษาการ

แทนรองอธิการบดีฝ่ายสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาอย่าง

ย่ังยืน มหาวิทยาลัยมหิดล เข้าร่วมเสวนา เมื่อวันที่ 18 

มกราคม 2560 จัดโดยคณะทาํงานด้านจัดการพลังงาน 

คณะทาํงานการจัดการขยะ และหน่วยประชาสมัพันธ ์ซ่ึง

กจิกรรมคร้ังน้ีมีบุคลากรและนักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม

รวมจาํนวน 70 คน  
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กิจกรรม Big Cleaning Day ประจําป 
 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้จัด

กจิกรรม Big Cleaning Day & กจิกรรม 5 ส. ประจาํปี 

2560  ได้อาศายการมี ส่วนร่วมของบุคลากรและ

นักศึกษาที่รวมแรงใจรวมใจกันทาํความสะอาดพ้ืนที่

ภายในสาํนักงาน และพ้ืนที่ใช้สอยภายนอกอาคาร เมื่อ

วันที่  4 กรกฎาคม 2560 ซ่ึงมีรองศาสตราจารย์        

ดร.รัชนี คงคาฉุยฉาย ผู้อาํนวยการสถาบันโภชนาการ 

เป็นผู้นาํในการทาํกจิกรรม 
 

 
 

 
 

 

ยืดเหยียดร่างกายก่อนเริ่มทําความสะอาดใหญ่ ทําความสะอาดถนนดา้นหนา้อาคารหลกั

ขดัพื้ นทางเดินไปรา้นอาหาร (ขนานคลองบุย๋) ขดัพื้ นทางเดินดา้นหลงัอาคารหลกัและหอวิจัย

เก็บกวาดขยะและวชัพืชรอบอาคารทั้งหมด ลอกแนวระบายนํ้ าดา้นหลงัอาคารและโรงงานผลิตนํ้ า
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การจัดการขยะ 
 

ปัญหาขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้ นจากการทาํกิจกรรม

ต่าง ๆ ของบุคลากร นักศึกษา และประชาชนที่เข้ามารับ

บริการส่งผลกระทบต่อการใช้ชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

ดังน้ัน เพ่ือลดปัญหาการเพ่ิมขึ้นของปริมาณขยะและมี

ขยะตกค้าง สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล  

เหน็ว่าการคัดแยกขยะให้ถูกประเภทเพ่ือสะดวกในการ

จัดการ เช่น ขยะย่อยสลายได้นําไปทําปุ๋ยหมัก ขยะ

อนัตรายนาํไปเข้าสู่ระบบการทาํลายที่ปลอดภัย ขยะที่รี

ไซเคิลรวบรวมเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิลเพ่ือนํามาใช้

ประโยชน์ใหม่ และขยะทั่วไปนาํไปทิ้งหรือจัดอย่างถูกวิธี

และตามหลักสุขาภิบาลต่อไป เป็นต้น เป็นการแก้ไข

ปัญหาด้านขยะที่ตรงจุดที่สุด จึงได้เร่ิมดาํเนินโครงการ

คัดแยกขยะมาต้ังแต่ปี 2553-ปัจจุบัน โดยเน้นการ

รณรงค์การคัดแยกและจัดเกบ็ขยะมูลฝอยขึ้น เพ่ือการ

บริหารจัดการขยะ สร้างมูลค่าขยะให้เป็นรายได้ โดย

การมีส่วนร่วมจากบุคลากร นักศึกษา และประชาชนที่

เข้ามารับบริการช่วยกนัทิ้งขยะให้ถูกต้องตามประเภทถัง

ขยะที่ได้จัดไว้ให้ตามอาคารและสถานที่ต่าง ๆ และเมื่อ

วันที่ 18 มกราคม 2560 สถาบันโภชนาการได้รับ

เกียรติจากรองศาสตราจารย์ ดร.กิติกร จามรดุสิต 

รักษาการแทนรองอธิการบดีฝ่ายสิ่งแวดล้อมและการ

พัฒนาอย่างย่ังยืน มหาวิทยาลัยมหิดล เปิดโครงการ

เปล่ียนขยะอาหารเป็นนํา้หมักชีวภาพเพ่ือสิ่งแวดล้อม 

โดยได้นาํเอาเศษอาหารทั้งหมดไปใช้ทาํปุ๋ยหมักชีวภาพ 

100% ไม่มีเหลือทิ้ งไว้เป็นขยะที่โรงเกบ็ขยะส่วนกลางของ

มหาวิทยาลัย ซ่ึงได้มีการจัดการเร่ืองกล่ินและสถานที่จัด

ไว้เป็นอย่างดี และปุ๋ยหมักชีวภาพที่ได้ถูกนําใส่ต้นไม้

แทนปุ๋ยเคมี ใส่ท่อนํ้าเสียเพ่ือลดกล่ินไม่พึงประสงค์ 

และช่วยลดค่าใช้จ่ายในการบาํรุงต้นไม้และดินด้วย 
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การจัดการดานความปลอดภัย 
 

เน่ืองจากปัจจุบันสถิติการเกิดอัคคีภัยในอาคาร

สูงและสาธารณภัย เช่น ไฟไหม้ แผ่นดินไหว นํ้าท่วม 

เป็นต้น มีจาํนวนเพ่ิมขึ้นมาก และในการเกดิเหตุการณ์

แต่ละคร้ังมีการสูญเสียชีวิตและทรัพย์สินเป็นจํานวน

มาก ไม่สามารถประเมินค่าเสยีหายได้  

คณะกรรมการความปลอดภัย ชีวอนามัย และ

สิ่งแวดล้อม สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้

ตระหนักและเหน็ความสาํคัญในการดูแลและป้องกนัการ

เกิดอัคคีภัยและสาธารณภัย จึงได้จัดโครงการฝึกอบรม

เชิงปฏิบัติการเร่ือง “การฝึกซอ้มดบัเพลิงและอพยพ

หนีไฟและซอ้มแผนฉุกเฉินสาธารณภยั” เมื่อวันที่ 9 

พฤศจิกายน  2559 ณ  อาคารสถาบันโภชนาการ 

มหาวิทยาลัยมหิดล (ศาลายา) ซ่ึงได้รับความอนุเคราะห์

จากเจ้าหน้าที่ งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

สาํนักงานเทศบาลเมืองไร่ขิง อาํเภอสามพราน จังหวัด

นครปฐม มาเป็นวิทยากรบรรยายและควบคุมการ

ฝึกซ้อมปฏบิัติต่าง ๆ  

ในการอบรมคร้ังน้ีมีบุคลากรและนักศึกษาเข้า

ร่วมกิจกรรมรวมจํานวน 110 คน และมีผลประเมิน

ความพึงพอใจของผู้ร่วมกิจกรรมเฉล่ียที่ระดับ 4.46 

คะแนน (เตม็ 5) 
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รับการตรวจประเมิน“สถานศึกษาปลอดภัย และสุขภาพอนามัยดี” 
 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล รับการ

ตรวจประเมินสถานศึกษาปลอดภัย และสขุภาพอนามัย

ดีประจาํปี 2560 โดยคณะกรรมการที่ได้รับการแต่งต้ัง

จากกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เมื่อวันที่ 28 

มิถุนายน 2560 และผลการประเมินจากคณะกรรมการ

สรุปว่า สถาบันโภชนาการได้คะแนนการประเมินเกิน 

90 เปอร์เซน็ต์ จึงได้รับการคัดเลือกให้ได้รับโล่ “รางวลั

สถานศึกษาปลอดภยั และสขภาพอนามยัดี ประจําปี 

2560” ระดับดีเด่น ซ่ึงเป็นรางวัลสาํหรับสถานศึกษาที่

มีผลการประเมินเกนิร้อยละ 90 ขึ้นไป 
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การอบรมดานความปลอดภัยในหองปฏิบัติการ 
 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้จัด

โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการด้านความปลอดภัยใน

การใช้ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เคมีและชีวภาพ 

ให้แก่ผู้ปฏบิัติงานในห้องปฏบิัติการ และนักศึกษาช้ันปี

ที่ 1 เป็นประจําทุกปี เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมได้รับ

ความรู้และตระหนักถึงความปลอดภัยในการปฏบิัติงาน

ด้านสารเคมีอย่างถูกต้อง และเพ่ือให้ผู้เข้ารับอบรมได้

ประจักษ์ถึงอันตรายและผลจากการสัมผัสสารเคมี 

ตลอดจนหลักการป้องกันอันตรายจากสารเคมี การ

จัดเก็บ และวิธีปฏิบั ติเมื่ อเกิดเหตุฉุกเฉิน และใน

ปีงบประมาณ 2560 มีผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมรวมจาํนวน 

45 คน โดยมีเจ้าหน้าที่จากศูนย์บริหารความปลอดภัย  

อาชีวอนามัยและสิ่ งแวดล้อม มหาวิทยาลัยมหิดล 

(COSHEM) เป็นวิทยากร ณ ห้องประชุมอารี วัลยะเสวี 

ช้ัน 2 เมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2560 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

คณะทํางานจัดทําหนังสือรายงานประจําป 2560 

ที่ปรึกษา : 
 รองศาสตราจารย์ ดร.รัชนี คงคาฉุยฉาย ผู้อาํนวยการสถาบันโภชนาการ 

 นางสาวริญ เจริญศิริ                           รองผู้อาํนวยการฝ่ายนโยบายและแผน 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กติติ สรณเจริญพงศ์ รองผู้อาํนวยการฝ่ายวิจัยและวิเทศสมัพันธ ์

 รองศาสตราจารย์ ดร.เอกราช เกตวัลห์  รองผู้อาํนวยการฝ่ายทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชาวนี ชูพีรัชน์ ผู้ช่วยผู้อาํนวยการฝ่ายการศึกษา 

 อาจารย์ ดร.ธญัญ์นลิน วิญญูประสทิธิ์ ผู้ช่วยผู้อาํนวยการฝ่ายวิจัยและวิเทศสมัพันธ ์

 นางสาวพัชรา ตันติศิริคุณ   เลขานุการสถาบันโภชนาการ 

 

คณะทํางาน : 
 นางธนาวดี ศิริอกัษรศิลป์                      หัวหน้างานแผนและงบประมาณ 

 นางสาวศุจินทรา สมประชา หัวหน้างานบริการวิชาการ 

 นายวิโรจน์ สนัตยานนท ์ หัวหน้างานวิศวกรรมและอาคารสถานที่ 

 นายอาํนาจ สมใจ หัวหน้างานสื่อสารองค์กรและสารสนเทศ 

 นางสาวรพีพรรณ ธรรมจง งานส่งเสริมการศึกษาและวิจัย 

 นางนิภาพรรณ ศรแก้ว งานส่งเสริมการศึกษาและวิจัย 

 นางสาวนันทชัพร คงอาํนาจ งานส่งเสริมการศึกษาและวิจัย 

 นางสาวณชิาภา กรศักยา งานส่งเสริมการศึกษาและวิจัย 

 นางศิริพร โกสมุ งานสื่อสารองค์กรและสารสนเทศ 

 นางสาวชลธร เหมทานนท ์ งานสื่อสารองค์กรและสารสนเทศ 

 นางสาวภัสพร บุญศิริ งานสื่อสารองค์กรและสารสนเทศ 

 นางสาวฤทยั สนัทดัวัฒนา งานบริหารและทรัพยากรบุคคล 

 นางเพชรา เทพลิบ งานบริหารและทรัพยากรบุคคล 

 นางสาวอรุณรัตน์ โพธรัิชต์ งานแผนและงบประมาณ 

 นายสชุาติ สริิเศรษฐานนท ์ งานแผนและงบประมาณ 

 

ออกแบบศิลปและภาพประกอบ : 
 นางกลัยา ศรีจันทร์ งานสื่อสารองค์กรและสารสนเทศ 

 นางสาวกลัยรัชต์ คงอยู่ งานสื่อสารองค์กรและสารสนเทศ 

 



 


