
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ความก้าวหน้าในการดำเนินงาน 
และการใช้งบประมาณ ประจำปี พ.ศ.2569 

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทำโดย 
หน่วยแผนและพัฒนาคุณภาพ 

งานแผนและงบประมาณ



คำนำ 
ความก้าวหน้าในการดำเนินงานและการใช้งบประมาณ ประจำปี พ.ศ.2569 สถาบันโภชนาการ 

มหาวิทยาลัยมหิดล จัดทำขึ้นเพื่อแสดงถึงแนวทางการดำเนินงานตามพันธกิจหลักของสถาบัน ตลอดจน
สะท้อนความก้าวหน้าในการขับเคลื่อนกิจกรรม โครงการ และการใช้งบประมาณอย่างมีประสิทธิภาพ โปร่งใส 
และตรวจสอบได้ ทั้งนี้ เพื่อให้สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่ งยืน และนโยบายของมหาวิทยาลัยมหิดล 
รวมถึงรองรับการเปลี่ยนแปลงและความท้าทายในบริบทปัจจุบัน 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารฉบับนี้จะเป็นแนวทางในการติดตามประเมินผล และพัฒนาการดำเนินงาน
ของสถาบันในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ได้อย่างมีประสิทธิผลต่อไป 

 
 
 



โครงการ/ กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัดโครงการ ช่วงระยะเวลาใน
การดำเนินงาน 

งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน  
 

ผลการใช้จ่าย
งบประมาณ 

(บาท) 
พลังวิจัยและพลังบริการ: 
สนับสนุนการพัฒนาการบริการ
วิเคราะหส์ารอาหารและสาร
ออกฤทธ์ิทางชีวภาพชนิดใหม่ๆ 

1 )  เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า ขี ด
ความสามารถในการวเิคราะห์
สารอาหารและสารออกฤทธิ์
ทางชีวภาพรายการใหม่ๆ  
2) เพื่อขยายรายการบริการ
ว ิ เคราะห ์ท ี ่ท ันสม ัยและมี
ประส ิทธ ิภาพ ตอบสนอง
ความต้องการของลูกค้า ให้
เพิ่มมากข้ึน 

1. จำนวนรายการวิเคราะห์ที่
ได้รับการพัฒนา ไม่น้อยกว่า 5 
รายการ 
2. จำนวนรายการวิเคราะห์ที่
เปิดให้บริการวิเคราะห์ ไม่น้อย
กว่า 5 รายการ 

1 พฤศจิกายน 
2568 - 30 
กันยายน 2569 

200,000 N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการ

ดำเนนิงานจะสรุปได้เมื่อ
สิ้นสุดโครงการ) 

N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการใช้

จ่ายจะสรุปได้เมือ่
สิ้นสุดโครงการ) 

ส ื ่ อ ส า รค ุณค ่ า อ าหา รและ
โภชนาการ  :  ขยาย โอกาส
การตลาดผ่านงานแสดงสินค้า
และนิทรรศการ 

1)  เพื่อจัดทำสื่อ
ประชาสมัพันธ์งานบริการ
วิเคราะหฯ์ ของสถาบัน
โภชนาการให้มคีวามทันสมัย
และเป็นปจัจุบัน 
2)  เพื่อประชาสัมพันธ์งาน
บริการวิเคราะหฯ์ ของ
สถาบันฯ ในงานต่าง ๆ ให้
เป็นที่รู้จักมากขึ้น 
3)  เพื่อขยายฐานลูกค้าและ
ดึงดูดลูกคา้ใหม่ๆ มาใช้
บริการวิเคราะห์ของสถาบันฯ 
ให้มากข้ึน 

1. ชุดประชาสัมพันธ์ เซตออกบูธ 
(มี Roll up 2 แผ่นและโต๊ะกลาง
พับเก็บได้ 1 โต๊ะ) 1 ชุด 
2. จำนวนแผ่นพับ 1,000 แผ่น 
3. ของแจกท่ีระลึก 300 ช้ิน 
4. การออกบูธประชาสัมพันธ์ 3 
ครั้ง 
5. จำนวนลูกค้าท่ีเพิ่มขึ้นจากปีที่
แล้ว 20 ราย 

1 พฤศจิกายน 
2568 - 30 
กันยายน 2569 

27,000 N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการ

ดำเนนิงานจะสรุปได้เมื่อ
สิ้นสุดโครงการ) 

N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการใช้

จ่ายจะสรุปได้เมือ่
สิ้นสุดโครงการ) 

มาตรฐานสู่ความปลอดภัย: การ
พัฒนาความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการเพื่องานวิจัยท่ีมี
คุณภาพและความยั่งยืน 

1) เพื่อพัฒนาระบบบริหาร
จัดการห้องปฏิบตัิการที่มีการ
ใช้สารเคมี สารชีวภาพ และ
เครื่องกำเนิดรังสี ให้เกิดควใม
ปลอดภัยอย่างยั่งยืน 

1. ไม่มี จำนวนอุบัติเหตุที่เกดิขึ้น
ในห้องปฏิบัติการ  
2. จำนวนกลุ่มเป้าหมายที่เข้า
ร่วมอบรมด้านความปลอดภัย 
ไม่น้อยกว่า 50 คน 

1  พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น 
2 5 6 8  -  3 0 
กันยายน 2569 

200,000 N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการ

ดำเนนิงานจะสรุปได้เมื่อ
สิ้นสุดโครงการ) 

N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการใช้

จ่ายจะสรุปได้เมือ่
สิ้นสุดโครงการ) 



โครงการ/ กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัดโครงการ ช่วงระยะเวลาใน
การดำเนินงาน 

งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน  
 

ผลการใช้จ่าย
งบประมาณ 

(บาท) 
2) เพื่อยกระดับมาตรฐาน
ความปลอดภัยภายใน
ห้องปฏิบัติการและระดับส่วน
งานตามเกณฑ์ MU Safe 
Standard 

3. ผลการตรวจประเม ิน MU 
Safety Standard ไม ่น ้อยกว่า
ร้อยละ 70  

ปรับปรุงโครงสร้างทางกายภาพ
และพัฒนาระบบบริหารจดัการ
ห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน 
ESPReL 

1) เพื่อปรับปรุงโครงสร้างทาง
กายภาพของห้องปฏิบัติการ
ให้เหมาะสมและปลอดภยั 
2) เพื่อบริหารจัดการ
ห้องปฏิบัติการให้เกดิความ
ปลอดภัยอย่างยั่งยืน 
3) เพื่อให้การใช้ การจัดเก็บ 
และการกำจัดสารเคมี มี
ความถูกต้องและปลอดภยั 
ต่อผู้ใช้ห้องปฏิบัติการ 
บุคลากร นักศึกษา และ
สิ่งแวดล้อม 
4) เพื่อยกระดับมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการสถาบัน
โภชนาการสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัย ESPReL และ
รองรับการตรวจประเมินใน
รูปแบบ Peer evaluation 

1. จำนวนห้องปฏิบัติการที่เข้า
ร ับการตรวจประเม ินความ
ปลอดภัยตามมาตรฐาน Peer 
evaluation ไม่น้อยกว่า 4 ห้อง 

1  พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น 
2 5 6 8  -  3 0 
กันยายน 2569 

290,000 N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการ

ดำเนนิงานจะสรุปได้เมื่อ
สิ้นสุดโครงการ) 

N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการใช้

จ่ายจะสรุปได้เมือ่
สิ้นสุดโครงการ) 

ปลอดภัยในทุกๆ ก้าว: การ
เสรมิสร้างความปลอดภัยและชี
วอนามัยในสถานท่ีทำงานเพื่อ
คุณภาพชีวิตและประสิทธิภาพ
การทำงาน 

1) เพื่อพัฒนาระบบบริหาร
จัดการดา้นความปลอดภยั
และอาชีวอนามัยของ
บุคลากร 

1. ไม่มี จำนวนอุบัติเหตุที่เกดิขึ้น
ในสถาบัน 
2. จำนวนกลุ่มเป้าหมายที่เข้า
ร่วมการอบรมฝึกซ้อมดับเพลิง
และอพยพหนีไฟ ร้อยละ 100 

1 ธันวาคม 2568 –  
30 กันยายน 2569 

200,000 N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการ

ดำเนนิงานจะสรุปได้เมื่อ
สิ้นสุดโครงการ) 

N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการใช้

จ่ายจะสรุปได้เมือ่
สิ้นสุดโครงการ) 



โครงการ/ กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัดโครงการ ช่วงระยะเวลาใน
การดำเนินงาน 

งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน  
 

ผลการใช้จ่าย
งบประมาณ 

(บาท) 
2) เพื่อยกระดับมาตรฐาน
ความปลอดภัยระดับส่วนงาน
ตามเกณฑ์ MU Safety 
Standard 

3. ผลการตรวจประเมิน MU 
safety standard (ร้อยละของ
คะแนน) ร้อยละ 70 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการ
ฝึกซ้อมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 

1) เพื่ออบรมให้ความรู้และ
ฝึกซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
กรณีเกดิอัคคีภยั ให้แก่
บุคลากรและนักศึกษาใน
สถาบันโภชนาการ 
2) เพื่อยกระดับมาตรฐาน
ความปลอดภัยระดับส่วนงาน
ตามเกณฑ์ MU Safety 
Standard 

1. จำนวนกลุ่มเป้าหมายที่เข้า
ร่วมอบรม ร้อยละ 100 
2. ระดับคะแนนประเมินความ
พึงพอใจของการจัดอบรม เฉลี่ย
น้อยกว่า 4 คะแนน 

1 มิถุนายน 2569 
– 
30 กันยายน 2569 

60,000 N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการ

ดำเนนิงานจะสรุปได้เมื่อ
สิ้นสุดโครงการ) 

N/A 
(โครงการอยู่ระหว่าง
ดำเนนิการ ผลการใช้

จ่ายจะสรุปได้เมือ่
สิ้นสุดโครงการ) 

 


