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ช่ือ – นามสกลุ  นางสาวสนิี  โชตบิรบิรูณ์  
Name               SINEE CHOTIBORIBOON 

Email Address :  sinee.cho@mahidol.ac.th 

 ต าแหน่งปัจจบุนั (Current position) : นกัปฏบิตักิารวจิยั  
 การศึกษา (Education) 

 ปี  
2564 ก าลงัศกึษา หลกัสตูรปรชัญาดุษฎบีณัฑติ สาขาวชิาประชากรศกึษา  
 คณะสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหดิล 
2543 วทิยาศาสตรมหาบณัฑติ (อาหารและโภชนาการเพื่อการพฒันา)  
 สถาบนัโภชนาการ มหาวทิยาลยัมหดิล 
2534 วทิยาศาสตรบณัฑติ (โภชนาการ) คณะสาธารณสุขศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหดิล 
  
 

 งานวิจยัท่ีสนใจและมีความเช่ียวชาญ (Research Interest and Expertise 
1. ความมัน่คงดา้นอาหารและระบบอาหารในชุมชนกลุ่มชาตพินัธุ ์ชุมชนชนบท ชุมชนกึง่เมอืง

กึง่ชนบท และชุมชนเมอืง     
2. ภมูปัิญญาทอ้งถิน่กบัความมัน่คงดา้นอาหาร โภชนาการและสุขภาวะ 
3. กระบวนการเรยีนรูเ้พื่อสง่เสรมิอาหาร โภชนาการและสขุภาวะ 
4. เครื่องมอืทางสงัคมเพื่อสง่เสรมิโภชนาการและสุขภาวะ 
  

 ประสบการณ์ในการท าวิจยั (Research Experiences) 
  ปี  
2564 โครงการพลกิฟ้ืนวถิสีงัคมและระบบนิเวศสงัคมกลุม่ชาตพินัธุท์่ามกลางการเปลีย่นแปลง

ภมูอิากาศโลก (Climate change Resilience of Indigenous Socio Ecological systems: RISE) 
2564 โครงการศกึษารปูแบบการจดัการอาหารเดก็วยัเรยีนระดบัประถมศกึษาทีส่ง่ผลต่อการ

บรโิภคอาหารทีม่ไีขมนัอยา่งเหมาะสม (กรณีศกึษาจงัหวดันครปฐม)  
2564 โครงการประเมนิความเหมาะสมขอ้ปฏบิตักิารกนิอาหารเพื่อสุขภาพทีด่ขีองคนไทย 
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 ประสบการณ์ในการท าวิจยั (Research Experiences) 
  ปี  
2559 โครงการสนับสนุนการสาน เสรมิ สรา้งพลงัการด าเนินงานตามรอยพระยุคลบาท พฒันาดา้น

อาหาร โภชนาการและสขุภาพเดก็ในโรงเรยีน ภายใตก้ารด าเนินงานของสมาคมโภชนาการ 
แห่งประเทศไทยในพระราชปูถมัภส์มเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมาร ี

2558 โครงการพลงัผูห้ญงิกบัความมัน่คงทางอาหารและโภชนาการเพือ่สงัคมสขุภาวะในกลุม่ชาตพินัธุ ์
(กะเหรีย่ง) 

2555-2557 ความมัน่คงทางอาหารของประชากรเขตชานเมอืง/กึง่ชานเมอืง 
2555-2556 โครงการศกึษาแผนทีค่วามรูใ้นตวัคนและภูมปัิญญาทอ้งถิน่ดา้นอาหาร ต าบลเหมอืงใหม ่

อ าเภออมัพวา จงัหวดัสมทุรสงคราม 
2555-2556 โครงการฟ้ืนฟูแหลง่อาหารและพฒันารปูแบบการปลกูพชืลอยน ้าเพือ่เตรยีมพรอ้มรบัมอื

อุทกภยั 
2556 โครงการวจิยัเสน้ทางสายปลารา้ ภายใตโ้ครงการสรา้งฐานขอ้มลูวตัถดุบิอาหารและ

เครื่องปรุงรส: อาหารทอ้งถิน่ภาคต่างๆ และอาหารทีน่ยิมทัว่ไป 
2552-2553 ศกัยภาพในการพฒันาตวัชีว้ดัความมัน่คงทางอาหารและโภชนาการ: กรณศีกึษาบา้นสะเนพอ่ง 

ต าบลไลโ่ว่ อ าเภอสงัขละบรุ ีจงัหวดักาญจนบรุ ี
2553 โครงการศกึษาอตัลกัษณ์ทางวถิเีกษตรกรรมและอาหารเพือ่การสรา้งสขุภาวะ: 

กรณศีกึษาบา้นศาลาดนิ หมูท่ี ่3 ต าบลมหาสวสัดิ ์อ าเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
2550-2552 โครงการสง่เสรมิภูมปัิญญาทอ้งถิน่และความหลากหลายทางชวีภาพเพือ่การพฒันาความมัน่คง

ทางอาหารและโภชนาการในประชากรกลุม่ชาตพินัธุ ์(กะเหรีย่ง) 
2550-2551 โครงการศกึษาวฒันธรรมการบรโิภคอาหารทอ้งถิน่ทีเ่หมาะสมของหญงิวยัเจรญิพนัธุใ์นกลุม่

ชาตพินัธุ ์(กะเหรีย่ง) ภาคตะวนัตก: กรณศีกึษาบา้นสะนพอ่ง ต าบลไลโ่ว่ อ าเภอสงัขละบรุ ี
จงัหวดักาญจนบรุ ี

2548-2549 Process and methods towards the improvement of health and nutritional well-being 
of indigenous children and women care providers in Sanepong community, Thailand: 
Application to micronutrient and traditional food promotion programs. 

2538-2546 โครงการหนูรกัผกัสเีขยีว 
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 การฝึกอบรม (Training)  
- 

 การเผยแพร่ผลงาน (Publications) 
o ระดบัชาติ (National) 
2559 สินี โชติบริบูรณ์, จรณะ ทรพัย์สุวรรณ และ สมศร ีเจรญิเกยีรตกุิล. (2559). อาหารสุขภาพเพื่อ

ชุมชน ใน ประมวลสาระชุดวชิาอาหารและโภชนาการเพื่อสุขภาพ สาขาวชิามนุษยนิเวศศาสตร ์
มหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธริาช. หน่วยที ่1-7 หน้า 2-86. 

2558 สินี โชติบริบรูณ์. (2558).นานาทศันะต่อการเรยีนรูแ้ละเรยีนร่วมของนักเรยีนบุตรหลานแรงงาน
ขา้มชาต.ิ ใน เนาวรตัน์ พลายน้อย และศุภวลัย์ พลายน้อย (บรรณาธกิาร). ความเที่ยงธรรมและ
คณุภาพการศกึษาส าหรบันักเรยีนบตุรหลานแรงงานขา้มชาต:ิกรณศีกึษาโรงเรยีนในเขตปรมิณฑล 
มหาวทิยาลยัมหดิล ศาลายา นครปฐม.  

2557 โสฬส ศิริไสย์ , สิ นี  โชติบ ริบูรณ์ , จรณะ ทรัพย์สุวรรณ , ไพรวัลย์  ตันติวัฒนเสถียร ,              

อนุรกัษ์ ก้านจนัทร์, ปรางค์ทอง ดวงโนแสน, ณัฐพชัร์ ทองค า และ กฤษฎิช์นัญภ์ เนียมแสวง.

(2557).ความมัน่คงทางอาหารของประชากรเขตเมือง. ใน  ดวงพร ค านูญวัฒน์ และคณะ

(บรรณาธกิาร), ภาษาและวฒันธรรม หลกัประกนัของสงัคมสุขภาวะ. (หน้า89-113). นครปฐม: 

สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล. 

2554 สินี โชติบริบูรณ์, ไพรวลัย ์ตนัตวิฒันเสถยีร, จรณะ ทรพัยส์วุรรณ และคณะ. (2554). บทบาทนัก

โภชนาการกับการพัฒนาความมัน่คงทางอาหารบนฐานวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น. 

บทคดัย่อ:เสนอผลงานในการประชุมวชิาการโภชนาการแห่งชาตคิรัง้ที่ 5 “ความมัน่คงด้านอาหาร

รากฐานโภชนาการ และสขุภาพ” วนัที ่5-7 กนัยายน 2554. หน้า 93-100. 

2553 สินี โชติบริบรูณ์, ไพรวลัย ์ตนัตวิฒันเสถยีร, ปรางคท์อง ดวงโนแสน และคณะ.(2553). ศกัยภาพ
แกนน าชุมชนในการพฒันาตวัชีว้ดัความมัน่คงทางอาหารและโภชนาการเบือ้งตน้ในระดบัครวัเรอืน  
กรณศีกึษาบา้นสะเนพอ่ง ต.ไลโ่ว่ อ.สงัขละบรุ ีจ.กาญจนบรุ.ี บทคดัย่อ:เสนอผลงาน ในการประชุม
โภชนาการแห่งชาตคิรัง้ที ่4 วนัที ่1-14 กนัยายน 2553. 

2553 ไพรวัลย์ ตันติวัฒนเสถียร , สินี โชติบริบูรณ์, ปรางค์ทอง ดวงโนแสน และคณะ. (2553). 
กระบวนการสือ่สารเพือ่สง่เสรมิศกัยภาพแกนน าชุมชนในการพฒันาตวัชีว้ดัความมัน่คงทางอาหาร
และโภชนาการเบือ้งต้นในประชากรกลุ่มชาติพนัธุ์ (กะเหรี่ยง). บทคดัย่อ : เสนอผลงานในการ
ประชุมโภชนาการแห่งชาตคิรัง้ที ่4 วนัที ่1-14 กนัยายน 2553 
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2553 จรณะ ทรพัย์สวุรรณ, ไพรวลัย์ ตนัตวิฒันเสถยีร, สินี โชติบริบรูณ์ และ ปรางคท์อง ดวงโนแสน. 
(2553). กจิกรรมการเรยีนรูบ้นฐานวฒันธรรมและภูมปัิญญาท้องถิน่เพื่อส่งเสรมิความมัน่คงทาง
อาหารและโภชนาการ ในประชากรกลุ่มชาติพนัธุ์ (กะเหรี่ยง). บทคดัย่อ: เสนอผลงานในการ
ประชุมโภชนาการแห่งชาตคิรัง้ที ่4 วนัที ่13-14 กนัยายน 2553.   

2553 ประภา คงปัญญา, สินี  โชติบริบรูณ์, วรากร คชไกร และ สายฝน ผลสะอาด. (2553). การสง่เสรมิ
การบรโิภคผกัผลไมใ้นศูนยเ์ด็กเลก็และโรงเรยีนประถมศกึษาโดยการมสีว่นร่วมของโรงเรยีนและ
ชุมชน กรณีศึกษาบ้านโคกตาล อ าเภอภูสงิห์ จงัหวดัศรสีะเกษ. บทคดัย่อ:เสนอผลงานในการ
ประชุมโภชนาการแห่งชาตคิรัง้ที ่4 วนัที ่13-14 กนัยายน  2553. 

2551 สินี  โชติบริบูรณ์ , ไพรวัลย์ ตันติวัฒนเสถียร , โสฬส ศิริไสย์ , ปรางค์ทอง ดวงโนแสน ,            
จรณะ ทรพัยส์วุรรณ, วนิัย สมประสงค,์ ปราโมทย ์ไตรบญุ, รตันวฒัน์ ไชยรตัน์ และ คณะ.(2551). 
ความหลากหลายทางชวีภาพ และภูมปัิญญาอาหารท้องถิน่ : รากฐานความมัน่คงทางอาหารและ
โภชนาการ กรณีศกึษา บ.สะเนพ่อง ต.ไลโ่ว่ อ.สงัขละบุรี จ.กาญจนบุร ีในการสมัมนาระดบัชาติ
เรื่อง ป่าชุมชน:ความมัน่คงแห่งชวีติท่ามกลางความเปลีย่นแปลงและภาวะโลกรอ้น วนัที่ 21-22 
ตุลาคม 2551. 

2551 สินี โชติบริบูรณ์, โสภา ธมโชติพงศ์, ไพรวลัย์ ตันติวฒันเสถยีร และ จรณะ  ทรพัย์สุวรรณ. 
(2551).คุณค่าสารอาหารต ารบัท้องถิ่นกะเหรี่ยง :จงัหวดักาญจนบุรี. เสนอผลงานวชิาการแบบ
บรรยายในการประชุมวชิาการโภชนาการแห่งชาต ิครัง้ที ่3 1-3 ตุลาคม 2551. 

2551 ไพรวลัย ์ตนัตวิฒันเสถยีร, จรณะ ทรพัยส์วุรรณ, สินี  โชติบริบรูณ์ และ คณะ.(2551).กระบวนการ
สือ่สารในงานวจิยัสหสาขาวชิาเพื่อพฒันาความมัน่คงทางอาหารและโภชนาการในประชากรกลุ่ม
ชาตพินัธุ ์(กะเหรีย่ง). บทคดัย่อ:เสนอผลงานในการประชุมโภชนาการแห่งชาต ิครัง้ที ่3 วนัที ่1-3 
ตุลาคม 2551.  

2549 สิ นี  โช ติบ ริบู รณ์ , โสภ า ธม โชติพ งศ์ , ครรชิต  จุด ประสง ,ค์  จรณ ะ ท รัพย์สุ วรรณ ,                     
ไพรวลัย ์ตนัตวิฒันเสถยีร  และ คณะ.(2549). การศกึษาศกัยภาพอาหารชุมชนสะเนพอ่งโดยการ
วจิยัอย่างมสีว่นร่วม. บทคดัย่อ:เสนอผลงานในการประชุมวชิาการโภชนาการ 48 เรื่อง การเผชญิ
ความทา้ทายดา้นอาหารและโภชนาการ เพือ่สขุภาพทีด่.ี 19-21 ธนัวาคม 2549. 
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o ระดบันานาชาติ (International) 

2021 Kennedy, G., Kanter, R., Chotiboriboon, S., Covic, N., Delormier, T., Longvah, T., 
Maundu, P., Omidvar, N., Vish, P., & Kuhnlein, H. Traditional and Indigenous 
Fruits and Vegetables for Food Systems Transformation. Current Developments in 
Nutrition. 2021; 5:nzab092. 

2017 Sirisai, S., Chotiboriboon, S., Sapsuwan, C., Tantivatanasathien, P., Setapun, N., 
Duangnosan, P., Thongkam, N. Matriarchy, & Chuangyanyong, S. Buddhism, and 
food security in Sanephong, Thailand. Maternal & Child Nutrition: 13(s3). 

2013 Sirisai, S., Chotiboriboon, S., Tantivatanasathien, P., Sangkhawimol, S. &  
Smitasiri, S. Culture-based nutrition and health promotion in a Karen community.   
In Kuhnlein H.V., Erasmus, B., Spigelski, D. & Burlingame, B. (Eds.). Indigenous 
Peoples’ food systems & well-being: interventions & policies for healthy 
communities. Food and Agriculture Organization of the United Nations   

2009 Chotiboriboon, S., Tamachotipong, S., Sirisai, S., Dhanamitta, S., Smitasiri, S., 
Sappasuwan, C., Tantivatanasathien, P. & Eg-kantrong, P. Thailand: food system 
and nutritional status of indigenous children in a Karen community. In Kuhnlein, 
H.V., Erasmus, B. & Spigelski, D. (Eds.). Indigenous Peoples’ food systems: the 
many dimensions of culture, diversity and environment for nutrition and health. 
Italy: Food and Agriculture Organization of the United Nations. 

2009 Sirisai S, Chotiboriboon S, Smitasiri S. Culture, Environment And Agriculture For 
Food Security: Lessons From The Karen People. Annals Of Nutrition And 
Metabolism, 55:66-6 Supplement: Suppl.1. 

2003 Smitasiri S. & Chotiboriboon S. Experience with Programs to Increase Animal 
Source Food Intake in Thailand.  Journal of Nutrition. 2003; 133(11 SUPPL.2). 

 


