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ช่ือ-นามสกลุ   อารสิา กรีตจิ าเรญิ 
Name    Arisa Keeratichamroen 

Email Address:   arisa.kee@mahidol.ac.th 

• ต าแหน่งปัจจบุนั (Current position) :  เจา้หน้าทีว่จิยั (Research Officer) 

• การศึกษา (Education) 
2013 Bachelor of Science (Food Technology), Faculty of Engineering and Industrial 

Technology, Silpakorn University, Thailand 

• งานวิจยัท่ีสนใจและมีความเช่ียวชาญ (Research Interest and Expertise) 
1 Food composition database 
2 Computer software for dietary assessment 
3 School lunch 

• ประสบการณ์ในการท าวิจยั (Research Experiences) 
2021-present โครงการการยกระดบัเทคโนโลยกีารปลกูพชืในอาคาร เพือ่ผลติพชืผกัสมนุไพรและ

เครือ่งเทศ ส าหรบันวตักรรมอาหารสขุภาพจากเสน้ใยอาหารและสารส าคญัจากพชื 
2020-present โครงการการประเมนิผลกระทบของศนูยร์บัเลีย้งเดก็ในชุมชนส าหรบัครอบครวัทีม่รีายได้

น้อย (The impact assessment of daycare centers (DCCs) in the community for 
low income families)  

2019-present โครงการ Quantity and Quality of Breast Milk of Laotian Lactating Women  
2018-present โครงการการพฒันาหลกัสตูรการอบรมดา้นโภชนาการเพือ่การจดัอาหารกลางวนั

โรงเรยีนและสง่เสรมิใหเ้ดก็ไทยมสีขุภาพด ี(The Intervention Program for School 
Lunch Program and Healthy Thai Students) 

2021 โครงการการพฒันาเทคโนโลยหีรอืนวตักรรมทีส่ามารถชว่ยในการสง่เสรมิสขุภาพทีด่แีละ
ป้องกนัการเกดิโรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั 

2021 โครงการแนวทางการจดัอาหารในโรงเรยีนเขตพืน้ทีก่ารศกึษากรงุเทพมหานคร 
2020 โครงการการประเมนิและพฒันาคุณภาพอาหารทีจ่ดับรกิารในโรงเรยีน เขตพืน้ที่

การศกึษากรงุเทพมหานคร 
2018-2019 โครงการรวมพลงัเพือ่เดก็สขุภาพด ี(United for Healthier Kids: U4HK) 
2015-2019 โครงการการเพิม่ศกัยภาพอาสาสมคัรสาธารณสขุ จงัหวดันครปฐมในดา้นอาหารและ

โภชนาการเพือ่สขุภาพของผูส้งูอายุ 
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2014-2019 โครงการพฒันาโปรแกรมคอมพวิเตอรส์ าเรจ็รปูและระบบฐานขอ้มลูลกัษณะต่าง ๆ ของ
อาหารไทย เพือ่ประเมนิการบรโิภคอาหารทัง้ระดบับุคคลและกลุ่มประชากร  

• การฝึกอบรม (Training)  
2019 Human Subject Protection in Social Science Research No.3/2019, Institute for 

Population and Social Research, Mahidol University. September 27, 2019. 
2017 THAIFOODS WORKSHOP 2017: Development of National Food Composition 

Database, Institution of Nutrition, Mahidol University. August 28 - September 1, 
2017. 

• การเผยแพร่ผลงาน (Publications) 
o ระดบันานาชาติ (International) 

1 Nipawan Thatthong, Kitti Sranacharoenpong*, Panrawee Praditsorn, Piyanit Churak, Punnee 
Ponprachanuvut, Nuttarat Srisangwan, Arisa Keeratichamroen. Innovative tool for health 
promotion for at-risk Thai people with hypertension. Journal of Public Health. 2019, DOI 
10.1007/s10389-019-01028-w 

o Poster presentation 
1 อาริสา กีรติจ าเริญ, พรรณี พรประชานุวฒัน์ และณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย.์ การพฒันาระบบการ

ลงทะเบยีนอบรมและสัง่ซือ้โปรแกรม INMUCAL-Nutrients. บทคดัยอ่และโปสเตอร:์ ในงานประชุม 
Mahidol Quality Fair 2018, 27 พฤศจกิายน 2561: มหาวทิยาลยัมหดิล วทิยาเขตศาลายา, หน้า 
120. 

2 พรรณี พรประชานุวฒัน์, ณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย,์ อาริสา กีรติจ าเริญ และกนัตนิจญ ์ช ามร.ิ INMU-
DailymenuPlan (iDP) online ระบบวางแผนการจดัส ารบัอาหารรายวนั. บทคดัยอ่และโปสเตอร:์ ใน
งานประชุม Mahidol Quality Fair 2018, 27 พฤศจกิายน 2561: มหาวทิยาลยัมหดิล วทิยาเขต
ศาลายา, หน้า 60. 

3 ณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย,์ สบืพงษ์ กอวชริพนัธ,์ พรรณี พรประชานุวฒัน์, กนัตนิจญ ์ช ามร,ิ อาริสา กีรติ
จ าเริญ, พศัมยั เอกกา้นตรง, จรณะ ทรพัยส์วุรรณ และอ านาจ สมใจ. บทเรยีนออนไลน์เรือ่งการจดั
ฐานอาหารหวานมนัเคม็. บทคดัยอ่และโปสเตอร:์ ในงานประชุม Mahidol Quality Fair 2018, 27 
พฤศจกิายน 2561: มหาวทิยาลยัมหดิล วทิยาเขตศาลายา, หน้า 90. 

4 Keeratichamroen A, Ponprachanuvut P, Banjong O, Somjai A. Food composition database 
development from nutrient labeling of milk products. 9th Thailand Congress of Nutrition (9th 
TCN 2015); October 21-23, 2015; Royal Paragon Hall, Bangkok, Thailand. 
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• Intellectual Property 
1 อาริสา กีรติจ าเริญ, พรรณี พรประชานุวฒัน์, ณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย,์ กนัตนิจญ ์ช ามร.ิ 2562. ชื่อ

ผลงานลขิสทิธิ ์INMU-DalymenuPlan (iDP) application ประเภทงาน วรรณกรรม [โปรแกรม
คอมพวิเตอร]์ ทะเบยีนขอ้มลูเลขที ่ว1.8111. มหาวทิยาลยัมหดิล. 

2 อาริสา กีรติจ าเริญ, กนัตนิจญ์ ช ามร,ิ ณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย,์ พรรณี พรประชานุวฒัน์. 2562. ชื่อ
ผลงานลขิสทิธิ ์คูม่อืการใชโ้ปรแกรม INMUCAL-Nutrients V.4.0 ฉบบัปรบัปรงุ ประเภทงาน 
วรรณกรรม [สิง่พมิพ]์ ทะเบยีนขอ้มลูเลขที ่ว.42617. มหาวทิยาลยัมหดิล. 

3 พรรณี พรประชานุวฒัน์, ณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย,์ อาริสา กีรติจ าเริญ, สบืพงษ์ กอวชริพนัธ,์ พชัร ีมัน่คง
, กนัตนิจญ ์ช ามร,ิ อ านาจสมใจ, จรณะ ทรพัยส์วุรรณ. 2562. ชื่อผลงานลขิสทิธิ ์การจดัท าฐานการ
เรยีนรูเ้รือ่งอาหารหวานมนัเคม็เพือ่การฝึกอบรม ประเภทงาน วรรณกรรม [โปรแกรมคอมพวิเตอร]์ 
ทะเบยีนขอ้มลูเลขที ่ว1. 8110. มหาวทิยาลยัมหดิล. 

4 พรรณี พรประชานุวฒัน์, ณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย,์ อาริสา กีรติจ าเริญ, กนัตนิจญ์ ช ามร.ิ 2562. ชื่อ
ผลงานลขิสทิธิ ์INMUCAL Training Online ประเภทงาน วรรณกรรม [โปรแกรมคอมพวิเตอร]์ 
ทะเบยีนขอ้มลูเลขที ่ว1. 8112. มหาวทิยาลยัมหดิล. 

5 พรรณี พรประชานุวฒัน์, ณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย,์ อาริสา กีรติจ าเริญ, กนัตนิจญ์ ช ามร.ิ 2562. ชื่อ
ผลงานลขิสทิธิ ์INMUCAL-Nutrients V.4.0 ประเภทงาน วรรณกรรม [โปรแกรมคอมพวิเตอร]์ 
ทะเบยีนขอ้มลูเลขที ่ว1. 8113. มหาวทิยาลยัมหดิล. 

6 พรรณี พรประชานุวฒัน์, ณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย,์ อาริสา กีรติจ าเริญ. 2562. ชื่อผลงานลขิสทิธิ ์INMU-
DatabaseCompiler (iDC) ประเภทงาน วรรณกรรม [โปรแกรมคอมพวิเตอร]์ ทะเบยีนขอ้มลูเลขที ่ว1. 
8114. มหาวทิยาลยัมหดิล. 

7 พรรณี พรประชานุวฒัน์, ณฐัรตัน์ ศรสีงัวาลย,์ อาริสา กีรติจ าเริญ, กนัตนิจญ์ ช ามร.ิ 2561. ชื่อ
ผลงานลขิสทิธิ ์INMU-DailymenuPlan (iDP) online ระบบวางแผนการจดัส ารบัอาหารรายวนั 
ประเภทงาน วรรณกรรม [โปรแกรมคอมพวิเตอร]์ ทะเบยีนขอ้มลูเลขที ่ว1. 7218. 
มหาวทิยาลยัมหดิล. 

 

 

 

 


